Rezim navstev pocas uvol’novania opatreni ZpS Dubina

Uvod

Dna 6. 3. 2020 Urad verejného zdravotnictva SR vydal opatrenie &. OLP/2405/2020,
(d’alej len ,,opatrenie UVZ®), ktorym sa ulozila poskytovatelom socidlnych sluzieb povinnost’
zabezpecit’ zdkaz navstev.

Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny SR vydalo plan uvoliiovania (vid’. link nizsie)
opatreni v socidlnych sluzbach v suvislosti s ochorenim COVID-19. V nadvidznosti na
zniZujlci sa narast poctu osob nakazenych ochorenim Covid-19 a s tym suvisiace postupné
uvolfiovanie prijatych opatreni je mozné pristipit’ k ich zmierfiovaniu aj v oblasti socidlnych
sluzieb.

https://www.employment.qgov.sk/sk/informacie-media/aktuality/zmiernovanie-opatreni-
socialnych-sluzbach-zacina.html

Uvoltiovanie opatreni je rozdelené do Styroch faz so zaciatkom od 3. jina 2020. Zaciatok
kazdej nasledujucej fazy, resp. pokracovanie aktudlnej fazy bude prehodnocované a bude
zavisiet’ od aktualnej epidemiologicke;j situacie.

Zaciatok konkrétnej fazy uvolfiovania opatrenia u konkrétneho poskytovatel’a je dobrovol'ny,
t.J. je na rozhodnuti poskytovatel'a kedy sa za¢ne (najneskor vSak do ukoncenia 4. fazy), na
zaklade dopytu po sluzbe zo strany jeho klientov, moznosti a schopnosti prijimatelov
dodrziavat’" hygienicko-epidemiologické opatrenia a jeho priestorovych, materialno-
technickych a personalnych moznosti.

Clanok I
I. faza obsahuje uvol’nenia v zariadeni:

V ZpS Dubina budid navstevy vykonavané za prisnych hygienicko-epidemiologickych
opatreni.

ZpS Dubina preferuje realizaciu navstev vo vonkajsich priestoroch (v zahrade a na zadnom
dvore zariadenia). V pripade nepriaznivého pocasia budi navstevy realizované v priestoroch
vyhradenych pre névstevy vo vnatornych, alebo vonkajsich priestoroch.

Za vnutorné priestory sa povaZuje: telocvi¢ia, kniZnica, priestor pri kaplnke.

Za vonkajsie priestory sa povazuju: pristresky zariadenia.

Navsteva musi byt vopred dohodnuta, s cielom obmedzit zhromazd'ovanie l'udi pred
vstupom do budovy zariadenia a v priestoroch zariadenia (vonkajSich aj vnutornych). Pocet
osob na 1 klienta sa obmedzuje na max. 2 osoby, so zakazom navstev pre osoby mladsie ako
15 rokov a vymedzuje sa ¢as trvania navstevy na max. 15 minat na 1 navstevu.

Pred navstevou si pribuzny, resp. navStevnik dohodne termin navstevy u socialnej
pracovnicky.

Navstevy sa budu v zariadeni realizovat’ v pracovnych dioch.


https://www.employment.gov.sk/sk/informacie-media/aktuality/zmiernovanie-opatreni-socialnych-sluzbach-zacina.html
https://www.employment.gov.sk/sk/informacie-media/aktuality/zmiernovanie-opatreni-socialnych-sluzbach-zacina.html

Termin navStevy je potrebné vopred si dohodnut’ u zodpovednej osoby: socidlne
pracovni¢ky ZPS: na t.¢.: 0918 535 378

V pripade zaujmu odporacame navstevnikom (ktori chcii navstivit klienta) telefonicky
kontaktovat’ socialne pracovnicky Vv pracovnych dioch od 7.00 hod — 8.30 hod., nakol’ko
V ostatnom Case sa budu venovat’ planovanym navstevam.

Kazda navsteva bude mat’ pridelené¢ho sprevadzajuceho pracovnika, ktorymi budu:

socialne pracovnicky, inStruktorky socialnej rehabilitacie, fyzioterapeutka. O zrealizovanych
navstevach sa bude viest Evidencia dennych navstev (vid’ priloha ¢.2). Zodpovedni za
vedenie dennej evidencie budlil zamestnanci sprevadzajuci klienta.

Sprevadzajlici pracovnici su povinni zabezpecit' organizéciu pohybu osdb vo vonkajSich
priestoroch, tak aby boli dodrZané rozstupy medzi jednotlivymi navstevami.

Pri vstupe do zariadenia (vonkajSie i vnlitorné priestory) bude realizovany skrining navstev,
ktory realizuje prideleny sprevadzajuici pracovnik:

- Pred vstupom skontroluje dodrzanie hygienicko-epidemiologickych opatreni (vhodne
prekryté horné dychacie cesty raskom, rukavice, pripadne dezinfekcia ruk). Ochranné
bezpetnostné pomodcky si navstevnik zabezpeCuje sam. Pokial' prichadzajtci
navstevnik nema k dispozicii rukavice, na vratnici je k dispozicii dezinfekcia ruk.
Pokial’ nedisponuje vlastnym raskom, vstup mu nebude umozneny.

- Navstevnik vypise Cestné prehlasenie (vid’ priloha &. 1), pravdivost’ tidajov deklaruje
svojim podpisom.

- Sprevadzajici pracovnik zmeria telesnti teplotu, prichod navstevy (priezvisko,
navstivena osoba, telefonicky kontakt, ¢as prichodu a odchodu) zaznamend do
Evidencie dennych navstev.

-V pripade zvySenej teploty alebo priznakov respiraného ochorenia (zvySena teplota
nad 37,2 °C, kasSel, sekrécia z nosa), mu nebude umozneny vstup do zariadenia
(ani do vonkajsich priestorov).

- Sprevadzajici pracovnik néavStevu pouci o bezpecnostnych opatreniach, ktoré je
potrebné dodrzat’ pocas jeho pritomnosti v zariadeni (dodrziavanie odstupu, fyzicky
kontakt, dizka navstevy).

- Sprevadzajuci pracovnik sprevadza navstevu do urceného priestoru.

- Pocas trvania navstevy sa sprevadzajuci pracovnik zdrziava v blizkosti s dodrzanim
odstupu tak, aby zostalo zachované sukromie Klienta, zaroven sleduje dodrziavanie
opatreni.

- Sprevadzajtci pracovnik upozorni navstevu na Cas ukoncenia ndvstevy a sprevadza
navstevnika k vychodu z budovy, zaroven zaisti dezinfekciu rik odchadzajuceho
navstevnika pred opustenim budovy.

- Sprevadzajuci pracovnik zaznamena ¢as odchodu navstevy.

- Po skonceni navstevy je klient v pripade potreby prevezeny na prislusné oddelenie
sprevadzajicim pracovnikom.



- Po kazdej navSteve sprevadzajuci pracovnik vykona dezinfekciu priestoru
vyCleneného na navstevy (stoly, stolicky, kl'uc¢ky, dotykové plochy) prostriedkom
s virucidnym tc¢inkom.

- Sprevadzajici pracovnik dba na dodrziavanie hyg.-epid. opatreni pocas trvania
navstev, i po ich ukonceni a vykonava pravidelné vetranie priestorov.

Lekarske vySetrenia a vybavenie uradnych zalezitosti klienta v Zps Dubina je mozné
absolvovat’ len v sprievode zamestnanca zariadenia a je potrebné pouzivat’ osobné ochranné
pracovné prostriedky. Pri navrate klienta do zariadenia je potrebné vykonat’ meranie teploty
a odporucanu dezinfekciu.

II. faza uvolnenia v zariadeni:
V ZpS Dubina budd z dovodu udrzania hygienicko-epidemiologickych opatreni na
pozadovanej urovni, a zZ hl'adiska technickych a personalnych moznosti zariadenia, navstevy
U mobilnych a ¢iastone imobilnych klientov budu vykonavané ako v 1. faze (vo vyc€lenenych
vonkajsich a vnutornych priestoroch). Imobilnym klientom bude umoznend navsteva na izbe
za dodrzania prisnych hygienicko-epidemiologickych opatreni.
Klient, ktory mal preruSeny pobyt v zariadeni a chce sa vratit’ naspat’ do zariadenia, tato
skuto¢nost’ oznami socialnej pracovnicke, ktora ho oboznami s podmienkami nastupu.
Povolenie externych sluzieb starostlivosti o telo (pedikérka, kadernicka) vykonavanych
Vv priestoroch zariadenia za prisneho dodrzania hygienicko-epidemiologickych opatreni.

I1I. faza uvol’nenia v zariadeni:
Umoznenie prijimania vSetkych Ziadatel'ov o poskytovanie socialnej sluzby.
Povolenie organizovania spolo¢nych aktivit v malom pocte Gi¢astnikov.

IV. faza uvol’nenia v zariadeni:
Povolenie organizovania spolo¢nych aktivit v malom pocte ucastnikov, vratane bohosluzieb
bez fyzického kontaktu.
Otvorenie vSetkych zvySnych druhov a foriem socialnych sluZieb.

Clanok I1
Ostatné dojednania
O obsahu tychto podmienok budi informovani zamestnanci, klienti (sposobom pre nich
zrozumite’'nym - informacné tabule a ustne) aich rodinni prislusnici. Podmienky
navStev sa méZu priebeZne menit’ v zavislosti od aktuilneho vyvoja epidemiologickej
situacie.
Tento dokument nadobuda platnost’ 4.6.2020.

Dubnica nad Vahom dna 02.06.2020

Mgr. Zuzana Kuricova
riaditel’ka ZpS Dubina, m.r.o.



Priloha €. 1

CESTNE VYHLASENIE OSOBY, KTORA NAVSTIiVI KLIENTA

Meno a priezvisko: ...

ArESa: e

Telefonny kontakt: ...

Vazeny pan, vaZena pani,

V désledku vzniknutej epidemiologickej situacie a snahe zabezpecit' klientov, zamestnancov ako aj Vas, si
dovol'ujeme poziadat’ Vas o vyjadrenie k nasledujicim skuto¢nostiam:

-V obdobi poslednych 2 tyzdnov som nebol/a v zahrani¢i, rovnako ani Ziaden z mojich rodinnych
prislusnikov

- Nie som si vedomy/a, ze som bol/a v kontakte s osobou pozitivnou na COVID-19

- Nemam zZiadne priznaky ochorenia (horucka, kasel’, tazkosti s dychanim, bolest’ svalov, celkovu tnavu
a pod.) ani ziaden z mojich rodinnych prislusnikov

- Nie som v karanténe

Zaroven Vas chceme informovat, zZe ziaden zo zamestnancov, s ktorym sa dostanete do kontaktu, si nie je vedomy
viastnej ndakazy virusom COVID-19, ani nema zZiadne priznaky ochorenia COVID-19.

Ja dolupodpisany/-a...........ccceeviiiiiiiniiiininns Cestne vyhlasujem, ze tidaje, ktoré som poskytol/a st
pravdivé.

Zaroven svojim podpisom potvrdzujem, zZe som bol pouceny o :

- sposobe a nevyhnutnosti dodrziavat hygienicko-epidemiologickych opatreni

- dodrziavani bezpecnej vzdialenosti s navstevovanou osobou bez fyzického kontaktu

- Case urcenom na ndvstevu
Som si vedomyy/-a pravaych ndsledkov plyniicich 7 uvedenia nepravdivych udajov v mojom Eestnom vyhldaseni, najmd som
si vedomy/-d, Ze svojim konanim moZem naplnit’ niektoru zo skutkovych podstdt trestnych cinov ohrozujucich Zivot a
zdravie (§ 163 a § 164 Trestného zikona - Sirenie nebezpeénej nikazlivej Pudskej choroby, spichanej priamym iimyslom,
alebo formou nedbanlivosti). “

Dubnica nad Vdhom, dna................ POAPIS & e s
Anamnézu odobral: ..........c.coceeeieiiiiiiieeee e,

Odmerana telesna teplota: .........cccceevrvveiiiinininnisines

V zmysle zékona Slovenskej republiky ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov, ktory najmé v § 19-30 upravuje prava dotknutej osoby V oblasti spracovania osobnych udajov, vyjadrujem stihlas
Zariadeniu pre seniorov Dubina m.r.0. so spracovanim poskytnutych osobnych za Gi¢elom administracie. Ako dotknuta
osoba mam pravo kedykolvek odvolat svoj suhlas. Odvolanie sthlasu neméa vplyv na zakonnost’ spracuvania
vychadzajuceho zo suhlasu pred jeho odvolanim.  Ako dotknutd osoba potvrdzujem podpisanim tohto dokumentu,
ze prevadzkovatel’ splnil oznamovaciu povinnost’.



Priloha ¢. 2

DENNA EVIDENCIA NAVSTEV V ZPS DUBINA

Nazov zariadenia: ~ Zariadenie pre seniorov Dubina m.r.o.
Adresa Pod hajom 1291/119, 018 41 Dubnica nad Vahom

DAtUIM:

*Navstevnik svojim podpisom vyhlasuje, ze sa u neho neprejavili za obdobie poslednych 14
dni priznaky virusového infekéného ochorenia (napr. nadcha, chripka, kaSel, nahla strata
Cuchu alebo chuti...) a neZije v domacnosti s 0sobou chorou na COVID-19, alebo podozrivou
z ochorenia COVID-19, ani nebol v kontakte, a v jeho blizkej rodine, s ktorou je v styku, nie
je ziadny prisluSnik rodiny v karanténe v suvislosti s tymto ochorenim, a zaroveni v tomto
obdobi necestoval do krajiny s vysokym rizikom $irenia ochorenia COVID-19.

Navstevnik si je vedomy pravnych nasledkov nepravdivého vyhlasenia, najmd Ze by sa
dopustil priestupku podla § 56 zakona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore arozvoji
verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Meno Meno Telefén na Cas Cas Podpis
a priezvisko | apriezvisko | nav§tevnika | prichodu | odchodu zo | navstevnika*
navStevnika | prijimatela do ZPS ZPS




